Equilibr Formation

CODE DE DEONTOLOGIE DE L’ETUDIANT

En ma qualité d’étudiant dans le centre Equilibre Formation SARL pour la formation
professionnelle en Kinésiologie :

J'adopte une attitude professionnelle et éthique, sachant que le vrai professionnel ne I'est
pas seulement sur son lieu de travail mais quil représente sa profession tant dans le
monde professionnel que personnel.

Je reconnais que :

L'objectif des thérapies complémentaires est de soutenir et de renforcer les
mecanismes naturels d’auto-guérison du corps ; de stimuler la perception et la prise
de conscience de soi ; de soutenir le client dans sa gestion des problemes et des
maladies et de l'aider a consolider sa capacité & mobiliser ses propres forces
physiques, spirituelles et mentales pour guérir ; '

La responsabilité des choix avant, pendant et aprés une équilibration incombe 2 la
personne avec qui je travaille ;

Le test musculaire est un outil permettant d’avoir un feed-back du corps qui ne se
substitue ni a la réflexion, ni aux sensations, et qui ne remplace ni le choix, ni la
prise de décision du client. Interdiction de remetire en cause tout traitement
medical prescrit ;

Que personne ne peut décider pour quelquun d’autre, que nous sommes pour nous-
meémes la seule source d’autorité.

Etje m’engage a :

Poursuivre ma propre formation pour atteindre les degrés de compétences
necessaires a la pratique de ma future profession;

Veiller a mon développement tant professionnel que personnel et 4 mon propre
équilibre;

Respecter mes limites et mes possibilités;

Utiliser le modéle éducatif c'est-a-dire a soutenir et mettre en valeur ce qui est
présent dans la personne en me focalisant sur son potentiel et non sur ses
difficultés;

N'établir aucun diagnostic quel qu’il soit, A ne rien prescrire, ni traiter, sauf si je
possede des diplomes m’habilitant & le faire, et donc A ne pas me substituer au
médecin ou a tout autre professionnel compétent:

Me considérer comme un accompagnateur qui soutient la personne sur son chemin ;

Respecter la confidentialité et le secret professionnel pour tout ce qui se dit, se vit ou
se partage ; ceci s'étend aux listes d’adresses et de noms qui me sont
communiquées ;

Appeler un instructeur si des réactions émotionnelles trop fortes dépassant mes
limites surviennent lors d’un exercice pratique ;
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»  Indiquer clairement, lors de toute pratique en-dehors du centre de formation, que je
le fais en qualité d’étudiant tant que je n’al pas atteint le nivea\h de compétences
requis ;

»  Agir en conformité avec la 1égislation du pays ou je travaille et a respecter les droits
humains ;

o  Respecter les croyances politiques, spirituelles et personnelles des personnes avec
qui je travaille et & ne leur imposer ni mes intentions ni mes croyances ; a garantir a
tous la libre pensée, le libre arbitre et a refuser toute forme de dogmatisme ou de

sectarisme ;

o  Favoriser 'autonomie, & m’opposer a toute forme de dépendance et a n'exploiter
d’aucune facon qui ce que ce soit ; Ne pas juger, ni culpabiliser, ni blamer la
personne avec qui je travaille ;

o  Me comporter avec honnéteté, intégrité, respect et courtoisie ;

o  Ne me servir en aucun cas de la dénomination « Equillibre Formation » a des fins
personnelles ou professionnelles.

Je sais qu’Equilibre Formation se réserve le droit de suspendre un étudiant jusqu’a nouvel
ordre en cas de violation du présent code éthique. 11 est indispensable que la kinésiologie
jouisse d’une promotion sans ambigiiité ni erreur et, dans ce sens, je m'engage a ne pas
donner de conférence ni a accorder d’interview sur la kinésiologie, ni a pratiquer la
profession de "Thérapeute en Kinésiologie" tant que je n’aurai pas atteint un minimum de
500 heures de formation en kinésiologie et avoir passé mon examen final. Je m'engage
également A ne pas donner de cours de kinésiologie tant que je n‘aural pas acquis le titre
d’instructeur dans la branche de kinésiologie concernée pour le(s) cours concerné(s).
Jadhére au présent code de déontologie que j’ai lu et compris dans son entierete.
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Ecrire ci-dessous la mention "Lu et approuvé” et signer :
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